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5160 / 5161 

Apple Computer-Intensivschulung am  
eigenen "MAC" 

Sie haben bereits ein MacBook oder einen iMac? 
Dieser Kurs wendet sich an Einsteiger und Interes-
sierte, die einen einfachen und schnellen Einstieg 
mit einem MAC erlernen wollen.  Inhalte: 

- Schnelleinstieg Betriebssystem MAC OSX, 
- Dateimanagement mit Finder, 
- Organisation von Fotos und Videos mittels der App Fotos, 
- Musik mit iTunes und Kontakte mit dem Adressbuch, 
- Datensicherung und Datenaustausch - Termine ablegen mit  
  dem Kalender, 
- Schreiben mit einem Textprogramm wie z. B. Word, 
- Anbindung an WLAN, 
- Internet mit Safari, 
- Datenaustausch über die iCloud  
- Schreiben mit dem Textprogramm wie z. B Libre Office, 
- Versenden von E-Mails mit dem installierten MAIL Programm. 
Voraussetzung: Kenntnisse in Tastatur und Mausbedienung. 
Eine Stunde Mittagspause.Mitzubringen/Materialien: eigenen 
"MAC" und Netzteil. 

Elke Sachseder, Dipl.-Betriebswirtin (FH) 

Samstag, 02.02.19, 09.00-16.00 Uhr 

oder weitere Termine: 
Samstag, 18.05.19, 09.00-16.00 Uhr 

VHS Raum 7 / Raum 4 
Gebühr: 68,- 
 

5165 / 5166 

Android-Smartphone und Tablet für Einsteiger 

 
Sie besitzen ein Android-Smartphone oder 
Tablet? Dieser Kurs vermittelt Ihnen die Grundla-
gen im Umgang mit den Geräten, zeigt Ihnen an 
praktischen Beispielen ihre wesentlichen Funktio-
nen und gibt einen Einblick in die vielfältigen Nut-

zungsmöglichkeiten. Bitte geben Sie bei der Anmeldung an, 
welches Gerät Sie mitbringen. Auf Wunsch der Teilnehmer 
kann der Kurs auch verlängert werden. Inhalte: 
- Grundlagen und Nutzungsmöglichkeiten, 
- Schreiben von Kurzmitteilungen (SMS), 
- Kalender und Kontakte auf dem Mobiltelefon, 
- Einrichten und Synchronisieren eines Google-Mail-Accounts, 
- Einstellungsmöglichkeiten. 

Mitzubringen/Materialien: Eigenes, aufgeladenes Gerät mit 
Netzteil und Bedienungsanleitung, falls vorhanden. 

Konstantin Braun 

Dienstag, 09.04.19, 19.15-21.15 Uhr 
Donnerstag, 11.04.19, 19.15-21.15 Uhr 

oder weitere Termine: 
Dienstag, 02.07.19, 19.15-21.15 Uhr 
Donnerstag, 04.07.19, 19.15-21.15 Uhr 

VHS Raum 5 
Gebühr: 35,- 
 

5167 / 5168 

Apple iPhone und iPad für Einsteiger 

Sie besitzen ein iPhone oder 
iPad? Dieser Kurs vermittelt 
Ihnen die Grundlagen im Um-
gang mit den Geräten, zeigt 
Ihnen an praktischen Beispielen 

ihre wesentlichen Funktionen und gibt einen Einblick in die 
vielfältigen Nutzungsmöglichkeiten. Bitte geben Sie bei der 
Anmeldung an, welches Gerät Sie mitbringen. Auf Wunsch der 
Teilnehmer/innen kann der Kurs auch verlängert werden. Inhal-
te: 
- Grundlagen und Nutzungsmöglichkeiten, 
- Erstellung eines Apple-Accounts (für die Nutzung wesent- 
  licher Internet-Dienste), 
- Schreiben von Kurzmitteilungen (SMS), 
- Kalender und Kontakte, 
- Einrichten und Synchronisieren eines E-Mail-Postfaches, 
- Vorstellung gängiger Apps, 
- Einstellungsmöglichkeiten. 
Mitzubringen/Materialien: Eigenes, aufgeladenes Gerät mit 
Netzteil und Bedienungsanleitung, falls vorhanden. 

Konstantin Braun 

Dienstag, 05.02.19, 19.15-21.15 Uhr 
Donnerstag, 07.02.19, 19.15-21.15 Uhr 

oder weitere Termine 
Dienstag, 07.05.19, 19.15-21.15 Uhr 
Dienstag, 14.05.19, 19.15-21.15 Uhr 

VHS Raum 5 
Gebühr: 35,- 
 

5170 

Kaufen und Verkaufen im Internet  
- keine Zauberei! vhespresso! 

In diesem Kurs erfahren Sie alles Wissens-
werte über die Nutzung von verschiedenen 
Verkaufsportalen, wie z. B. eBay, Quoka, 

Kalaydo etc. Wenn Sie gebrauchte Haushaltsgeräte, Technik 
oder ein Auto kaufen oder anbieten oder wenn Sie etwas 
sammeln und besondere Stücke Ihrer Sammlung suchen oder 
verkaufen möchten - dann ist dieser Kurs ideal! 
Inhalte: 
- Einführung in das Kaufen und Verkaufen, 
- Programmbedienung, 
- Suchen und Finden, 
- Bewertungen. 

Elke Thiel-Siglbauer, Betriebswirtin (HWK) 

Montag, 11.03.19, 18.00-20.15 Uhr 

VHS Raum 5 
Gebühr: 39,- 
 
5172 

Professionelle Homepagegestaltung mit Jimdo 

Ob Sie als Unternehmer Ihr 
Angebot im Internet präsentie-
ren wollen, eine Vereins-
homepage planen oder ein-

fach Spaß daran haben, Ihr Hobby im Web zu präsentieren - 
mit dem Baukastensystem Jimdo erstellen Sie im Handumdre-
hen eine eigene Homepage. 
Inhalte: 
- Anmeldevorgang und Login, 
- geeignetes Design wählen, 
- Seiten anlegen, 
- Bilder, Texte oder Videos einpflegen, 
- Einbinden von Social-Media-Plattformen, 
- eigene Web-Adresse auswählen, 
- Online-Shop mit Jimdo, 
- kostenlose und kostenpflichtige Versionen im Überblick. 
Mitzubringen/Materialien: Zur Anmeldung bei Jimdo benötigen 
Sie eine online abrufbare E-Mail-Adresse und gültige Zugangs-
daten. 

Peter Frey, EDV-Trainer 

Samstag, 23.02.19, 09.00-16.00 Uhr 

VHS Raum 5 
Gebühr: 72,- (inkl. Skript) 
 

5174 

Social Media für Selbstständige und Unterneh-
mer 

In Zeiten der Digitalisierung sind auch Unternehmen und 
Selbstständige aufgerufen, auf neue Fragen neue Antworten zu 
geben. Internetpräsenzen sind inzwischen zum geltenden 
Standard für Gewerbetreibende avanciert. Neue Möglichkeiten 
bieten nunmehr soziale Medien (Social Media). Wichtiger denn 

https://www.google.de/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjY47T4t-bXAhUEfRoKHb_XDSYQjRwIBw&url=https://www.logodesignlove.com/rob-janoff-apple-logo-designer&psig=AOvVaw3TZwIUFZyPKwLOjVMY9-m6&ust=1512136055890572
https://www.google.de/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiKnbOnuebXAhUDExoKHRs6Av8QjRwIBw&url=https://www.youtube.com/watch?v=Zpvv9TdQU2k&psig=AOvVaw3h0F29eHD2ReH5Np5NptUr&ust=1512136423480720
https://www.google.de/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjg7KemuubXAhWEvBoKHX76DcEQjRwIBw&url=https://www.designtagebuch.de/ebay-erhaelt-ein-neues-logo/&psig=AOvVaw0sLdYkLIq7CllcmPhtBde2&ust=1512136690494393


   

Volkshochschule 
Traunreut e. V. 

je ist es, mit Ihrem (potenziellen) Klientel in Kontakt zu kommen 
und Ihre Leistungen einem breiten Publikum vorstellen zu kön-
nen. Dieser umfangreiche, neu konzipierte Kurs vermittelt Un-
ternehmen und insbesondere auch Selbstständigen die Grund-
lagen für einen nutzbringenden Einsatz von Social Media. 
Hierbei liegt der Fokus vor allem auf der Nutzung von 
Facebook für Unternehmensauftritte. Die Teilnehmer/innen 

sollen nach Abschluss 
des Kurses in der Lage 
sein, nutzbringende, 
eigene Unternehmens-
seiten zu gestalten, um 
ihre unternehmerische 
Tätigkeit optimal nach 
außen präsentieren zu 
können. Der Kurs vermit-
telt auch rechtliche As-

pekte der Nutzung einer Facebook-Unternehmensseite im 
Hinblick auf das Datenschutzrecht sowie dem Urheberrecht. 
Eine individuelle Rechtsberatung erfolgt nicht! 

Andreas Maximilian Nolte 

Dienstag, 12.02.19, 18.00-21.00 Uhr 
Donnerstag, 14.02.19, 18.00-21.00 Uhr 

VHS Raum 5 
Gebühr: 49,- 
 

5175 

Photoshop CC 2018 - Basiskurs kompakt 

Für unzählige Berufs- und Hobby-Fotografen/innen, Webdesig-
ner/innen und Mediengestalter/innen ist Photoshop die erste 
Wahl, wenn es um die digitale Bildbearbeitung geht. Der Begriff 
"Photoshoppen" hat sich nicht umsonst als Synonym für die 
Bildmanipulation am Computer etabliert. Lernen Sie in diesem 
kompakten Kurs die wichtigsten Funktionen des Programms 
kennen und lernen Sie Photoshop gekonnt einzusetzen. 
Inhalte: 
- Grundlagen der Bedienung, 
- Elementare Arbeitstechniken und Werkzeuge anwenden, 
- mit Ebenen arbeiten, 
- Bilder korrigieren, retuschieren und reparieren, 
- Bildmontagen erstellen. 
Vorkenntnisse: Grundlagen Windows und Textverarbeitung. 
Auf Wunsch der Teilnehmer kann der Kurs um weitere Termine 
verlängert werden. 

Yusuf Gülperi, EDV Systembetreuer 

Montag, 11.03.19, 18.00-21.00 Uhr 
Dienstag, 12.03.19, 18.00-21.00 Uhr 
Donnerstag, 14.03.19, 18.00-21.00 Uhr 

VHS Raum 5 

Gebühr: 98,- (ab 6 Teilnehmer/innen) 
Gebühr: 118,- (bei 4-5 Teilnehmern/innen) 
(jeweils inkl. Skript) 
 

5176 

Digitalkameras: Von der Kamera  
auf den Computer 

Sie haben eine Digital-
kamera und wollen die 
Fotos auf den Compu-
ter laden? Bis jetzt 
hatten Sie dabei immer 
jemanden um Hilfe 
gebeten, aber das 
möchten Sie nun auch 
selbst können? Viel-
leicht haben Sie Ihre 

Kamera auch erst seit kurzer Zeit? Dann sind Sie in diesem 
Kurs genau richtig. Sie lernen, wie Sie Ihre Fotos auf den 
Computer laden und wo Sie diese speichern müssen, um sie 
wiederzufinden. Sie lernen Ihre Fotos zu sortieren, sie zu be-
nennen, in Ordnern strukturiert abzulegen oder zum Beispiel 
auch, sie nach Anlässen oder Datum zu ordnen. Vorausset-
zung: Computer-Grundlagenkenntnisse. Mitzubrin-
gen/Materialien: Ihre Digitalkamera, zugehöriges USB-Kabel, 
Speicherkarte. Es kann gerne auch der eigene Laptop mitge-
bracht werden. 

Elke Sachseder, Dipl.-Betriebswirtin (FH) 

Samstag, 13.04.19, 09.00-12.00 Uhr 

VHS Raum 5 
Gebühr: 26,- 

 

 

 
 

Bitte beachten Sie: 

Wir bitten Sie um rechtzeitige Anmeldung, da wir 
Veranstaltungen, die die Mindestteilnehmerzahl 

nicht erreichen, leider stornieren müssen! 
 
 

Anmeldungen & Auskünfte: 
Volkshochschule Traunreut e. V. 

Marienstraße 20 
Telefon: 08669 86480 
Telefax: 08669 864828 

email: info@vhs-traunreut.de 
Internet: www.vhs-traunreut.de 
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